
 

 
Le  attività in programma saranno organizzate in stretta osservanza delle disposizioni di sicurezza contro la  

diffusione del Virus Covid-19. Si precisa che per escursioni e laboratori è obbligatoria la prenotazione/iscrizione. 

 

LAMA ACCOGLIENTE:  

PROGRAMMA MANIFESTAZIONI 2020 
 

Luglio   
 
  
 

Giovedì 16 luglio ore 21,00 – Sala consiliare “A. Lorenzini” di Lama Mocogno 
Presentazione e benvenuto alla Nazionale sci di fondo paraolimpica in ritiro a Lama Mocogno dal 12 al 19 
luglio 
 

 Giovedì 16 luglio dalle ore 21,00 – Teatro all’aperto “La Rotonda”   
“Una notte al castello” animazione giochi e balli con “Fanny Animazione”   
 

Venerdì 17 luglio dalle 9,00 alle 10,30 presso i Treppi della Ruzzola di Lama Mocogno 
“Risveglio muscolare” Organizzato dall’AS Olimpic Lama  con Martina Iozzelli. 
Per info ed iscrizioni Cell. 333.3014992 
Alle 17,30 presso i Treppi della ruzzola “Camminando insieme” per info Cell.340.9022184 

 

Sabato 18 luglio  
Escursione  Pizzo Uccello. Organizzata dal gruppo CAI Lama. Info Bertugli Romano 329/3707073 
 

Domenica 19 luglio ritrovo ore 9,00 Piazza Dante Alighieri Piane di Mocogno 
Cavergiumine terra di pastori. Escursione di 10 km. A cura di LiberaMenteTrek. 
Per info ed iscrizioni Barbara (Guida ambientale escursionistica) Cell. 348.8416623 

 

Domenica 19 luglio dalle 8,00 alle 13,00 -  Portico del Comune Lama Bassa 
Mercato Contadino prodotti Km0  dal  produttore al consumatore 
 

Domenica 19 luglio ore 15,30 - Piane di Mocogno 
“Giochiamo ad orientarci”  da 0 a 99 anni  
Organizzato dall’ A.S. Olimpic Lama con Daniele Tazzioli per info Cell. 377.9403385 

 

Domenica 19  luglio  dalle ore 18,30 – Chiosco Bar circolo “Belvedere”  
Musica d’ascolto  
 

Lunedì 20 luglio ore 21,00 – Teatro all’aperto “La Rotonda” 
Proiezione “Mountain” con William Defoe voce narrante.  
Rassegna cinematografica “Storie grandi di montagna e di alpinismo”. Presentazione di Leo Lo Russo 

 

Martedì 21 luglio ore 10,00 – Portico comunale Lama Bassa 
Laboratorio Creativo per bambini: “Un vaso per un piccolo seme”  
Con Nicole Sala e Fanny Animazione. E’ obbligatoria la prenotazione Cell. 339.6579534 

 

Mercoledì 22 luglio dalle 9,00 alle 10,30 presso i Treppi della Ruzzola di Lama Mocogno 
“Risveglio muscolare ” Organizzato dall’AS Olimpic Lama  con Martina Iozzelli.  
Per info ed iscrizioni Cell. 333.3014992 
Alle 18,30 presso i Treppi della ruzzola “Camminando insieme” per info Cell.340.9022184 

 

Giovedì 23 luglio dalle ore 21,00 – Teatro all’aperto “La Rotonda”   
“Cosa farò da grande?” animazione giochi e balli con “Fanny Animazione”   
 

Venerdì 24 luglio dalle 9,00 alle 10,30 presso i Treppi della Ruzzola di Lama Mocogno 
“Risveglio muscolare ” Organizzato dall’AS Olimpic Lama  con Martina Iozzelli.  
Per info ed iscrizioni Cell. 333.3014992 
Alle 17,30 presso i Treppi della ruzzola “Camminando insieme” per info Cell.340.9022184 
Sabato 25 e Domenica 26 luglio  
Escursione  Rifugio Gardetta – Passo rocca Brancia – Colle dell’Oserot – Passo Scaletta (Val Maira Piemonte) 
EE. . CAI Lama. Per iscrizioni Bertugli Romano Cell.329.3707073 

 

Sabato 25 luglio ore 14,30 – Partenza parco Lama Bassa 
“Chi ha spostato il mio formaggio.” Passeggiata avventurosa e formaggiosa per  famiglie    
  con bambini. (evento gratuito). A cura di Vanda Emanuela, guida ambientale escursionistica.  Per info e 

prenotazioni Cell. 346.2455175 



 

Sabato 25  luglio  ore 21,00 - Teatro all’aperto “La Rotonda”  
“I migliori anni della nostra vita” con Claudio Mat tioli. Spettacolo musicale dedicato ai cantautori italiani da 
Battisti a Dalla, De Andrè e tanti altri….  

 

Domenica 26 luglio dalle ore 8,00 alle ore 13,00 - Portico del Comune Lama Bassa 
Mercato Contadino prodotti Km0  dal  produttore al consumatore 
 

Domenica 26 luglio ore 9,30 – Partenza parcheggio Pracanina Ponte del Diavolo 
“La favola del Diavolo con la corona.” Passeggiata animata e giocata per famiglie con bambini. (evento 
gratuito) 
A cura di Vanda Emanuela, guida ambientale escursionistica.  Per prenotazioni Cell. 346.2455175 

 

Domenica 26 luglio ore 15,30  - Piane di Mocogno  
“Giochiamo ad orientarci”  da 0 a 99 anni  
Organizzato dall’ A.S. Olimpic Lama con Daniele Tazzioli per info Cell.377.9403385 

 

Domenica 26 luglio  dalle ore 18,30 – Chiosco Bar circolo “Belvedere”  
Musica d’ascolto  
 

Lunedì 27 luglio ore 21,00 – Teatro all’aperto “La Rotonda” 
Proiezione: “Il gigante dell’avventura: Walter Bonatti. Con i muscoli, con il cuore con la testa” 
Rassegna cinematografica “Storie grandi di montagna e di alpinismo”. Presentazione di Leo Lo Russo 

 

Martedì 28 luglio ore 10,00 – Portico comunale Lama Bassa 
Laboratorio Creativo per bambini: “Un costume per un super eroe” con Nicole Sala e Fanny Animazione. E’ 
obbligatoria la prenotazione Cell. 339.6579534 

 

Martedì  28 luglio ore 21,00 – Teatro all’aperto “La Rotonda” 
Proiezione  “Felix Pedro: se solo si potesse immaginare” con la partecipazione di Paola Muran regista del film. 
Rassegna cinematografica “Storie grandi di montagna e di alpinismo”. Presentazione di Leo Lo Russo  

 

Mercoledì 29 luglio dalle 9,00 alle 10,30 presso i Treppi della Ruzzola di Lama Mocogno 
“Risveglio muscolare” Organizzato dall’AS Olimpic Lama  con Martina Iozzelli.  
Per info ed iscrizioni Cell. 333.3014992 
Alle 18,30 presso i Treppi della ruzzola “Camminando insieme” per info Cell.340.9022184 
 

Mercoledì 29 luglio ore 21,00 – Teatro all’aperto “La Rotonda” 
“C’arabesa: detti dell’antica cultura contadina” Un a serata con il dialetto con Andrea Pini che presenterà il 
suo ultimo libro.  

 

Giovedì 30 luglio dalle ore 21,00 – Teatro all’aperto “La Rotonda”   
“Piccoli grandi supereroi” animazione giochi e balli con “Fanny Animazione”   
 

Venerdì 31 luglio dalle 9,00 alle 10,30 presso i Treppi della Ruzzola di Lama Mocogno 
“Risveglio muscolare ” Organizzato dall’AS Olimpic Lama  con Martina Iozzelli. 

Per info ed iscrizioni Cell. 333.3014992 
Alle 17,30 presso i Treppi della ruzzola “Camminando insieme” per info Cell.340.9022184 

 

Venerdì 31 luglio ore 21,00 – Teatro all’aperto La Rotonda 
Mille e una nota… Musica dal vivo con “DJ Mattio” 

 
Agosto 
 

Sabato 01 agosto (in caso di maltempo 08 agosto) ore 10,00 – Piane di Mocogno 
“Una giornata fra natura, yoga e tecniche di rilassamento” condotto da Cristina Florini  e Nicola Florini . Per 
info ed iscrizioni Cell. 328.2096989 

 

Sabato 01 agosto ore 21,00 – Teatro all’aperto La Rotonda 
“Invito all’opera” Concerto del Tenore Roberto Brugioni accompagnato dal Maestro Claudia Rondelli al 
pianoforte.  

 

Domenica 02 agosto dalle 8,00 alle 13,00 Portico del Comune Lama Bassa 
Mercato Contadino prodotti Km0  dal  produttore al consumatore 
 

Domenica 02 agosto ore 15,30 - Piane di Mocogno  
“Giochiamo ad orientarci”  da 0 a 99 anni  
Organizzato dall’ A.S. Olimpic Lama con Daniele Tazzioli per info Cell. 377.9403385 

 

Domenica 02  agosto ore 21,00 – Teatro all’aperto La Rotonda 
Mille e una nota… Alle Balestri canta le più belle canzoni d’amore italiane… 
 



Martedì 04 agosto ore 10,00 – Portico comunale Lama Bassa 
Laboratorio Creativo per bambini: “Dipingiamo la na tura: laboratorio di pittura su materiali di ricicl o” con 
Nicole Sala e Fanny Animazione. E’ obbligatoria la prenotazione Cell. 339.6579534 

 

Martedì 04 agosto  ore 21,00 – Teatro all’aperto “La Rotonda” 
Proiezione  “Alex Honnold. Free Solo”. Rassegna cinematografica “Storie grandi di montagna e di alpinismo” Presentazione 
di Leo Lo Russo 

 

Mercoledì 05 agosto dalle 9,00 alle 10,30 presso i Treppi della Ruzzola di Lama Mocogno 
“Risveglio muscolare” Organizzato dall’AS Olimpic Lama con Martina Iozzelli. 
Per info ed iscrizioni Cell. 333.3014992 
Alle 18,30 presso i Treppi della ruzzola “Camminando insieme” per info Cell.340.9022184 

 

Mercoledì 05 agosto ore 21,00 – Teatro all’aperto “La Rotonda” 
“La linea Gotica, storie e luoghi dell’ultimo fronte di guerra in Italia”  Videoproiezione commentata di Gabriele 
Ronchetti e presentazione del suo libro “La linea Gotica” 

  

Giovedì 06 agosto ore 21,00 – Teatro all’aperto La Rotonda 
“Un modo di colori” animazione giochi e balli con “Fanny Animazione”   
 

Venerdì 07 agosto dalle 9,00 alle 10,30 presso i Treppi della Ruzzola di Lama Mocogno 
“Risveglio muscolare” Organizzato dall’AS Olimpic Lama con Martina Iozzelli. 

Per info ed iscrizioni Cell. 333.3014992 
Alle 18,30 presso i Treppi della ruzzola “Camminando insieme” per info Cell.340.9022184 

 

Venerdì 07 agosto ore 21,00 - Chiesa Parrocchiale di Lama Mocogno 
Concerto d’organo 
 

Sabato 08 agosto 
Pellegrinaggio La Santona  - San Pellegrino E 
Organizzata dal gruppo CAI Lama Mocogno. Per iscrizioni Bertugli Romano 329.3707073 

 

Sabato 08 agosto ore 14,30 – Partenza parco Lama Bassa 
“Sulle ali delle farfalle.” Attività giocosa sulla biodiversità per  famiglie con bambini. (evento gratuito). A cura 
di Vanda Emanuela, guida ambientale escursionistica.  
Per info e prenotazioni Cell. 346.2455175 

 

Sabato 08 agosto ore 21,00 – Teatro all’aperto La Rotonda 
“Viaggio: un tuffo  nello spirito e nell’anima dell’Italia della musica italiana”  

Di e con Claudio Mattioli  
 

Domenica 09 agosto dalle ore  8,00 alle ore 13,00 - Portico del Comune Lama Bassa  
Mercato Contadino prodotti Km0  dal  produttore al consumatore 
 

Domenica 09 agosto ore 20,30 - Piane di Mocogno 
“Una passeggiata fra le stelle, con Free Sky. Gruppo astrofili del Frignano” 
 

Domenica 09 agosto ore 15,30 - Piane di Mocogno   
“Giochiamo ad orientarci”  da 0 a 99 anni  
Organizzato dall’ A.S. Olimpic Lama con Daniele Tazzioli per info Cell. 377.9403385 

 

Domenica 9  agosto  dalle ore 18,30 – Chiosco Bar circolo “Belvedere”  
Musica d’ascolto  
 

Lunedì 10 agosto ore 21,00 – Teatro all’aperto “La Rotonda” (in caso di maltempo 17 agosto) 
 “Israele e le Terre Palestinesi” Proiezione a cura di Simona Casini 
 

Martedì 11 agosto ore 10,00 - Portico comunale Lama Bassa 
Laboratorio per bambini: “Tutto dentro un seme” Gra ndi progetti per diventare grandi: storia, natura e 
alimentazione. E’ obbligatoria la prenotazione. Cell. 346.2455175 
A cura di Vanda Emanuela, biologa e guida ambientale escursionistica 
 

Martedi’ 11 agosto ore 21,00 – Teatro all’aperto “La Rotonda” 
“Storia della Siam: i fuochi e il gas naturale di Barigazzo” presentazione del libro di Domenico Tazzioli con la 
partecipazione dell’autore.  

 

Mercoledì 12 agosto dalle 9,00 alle 10,30 presso i Treppi della Ruzzola di Lama Mocogno 
“Risveglio muscolare” Organizzato dall’AS Olimpic Lama con Martina Iozzelli. 
Per info ed iscrizioni Cell. 333.3014992 
Alle 18,30 presso i Treppi della ruzzola “Camminando insieme” per info Cell.340.9022184 

 



Mercoledì 12 agosto a Lama Mocogno - Per tutta la giornata  
Cervellotico – Novità dell’estate assolutamente cervellotica.  
Evento gratuito per famiglie e gruppi di amici. 

 

Mercoledì 12 agosto ore 21,00 – Teatro all’aperto “La Rotonda” 
Proiezione “Il re degli ottomila: Messner” il film.  Rassegna cinematografica “Storie grandi di montagna e di 
alpinismo”. Presentazione di Leo Lo Russo 

 

Giovedì 13 agosto dalle ore 21,00 – Teatro all’aperto “La Rotonda”   
“I campioni del futuro” animazione giochi e balli con “Fanny Animazione”   
 

Venerdì 14 agosto dalle 9,00 alle 10,30 presso i Treppi della Ruzzola di Lama Mocogno 
“Risveglio muscolare ” Organizzato dall’AS Olimpic Lama  con Martina Iozzelli. 
Per info ed iscrizioni Cell. 333.3014992 
Alle 17,30 presso i Treppi della ruzzola “Camminando insieme” per info Cell.340.9022184 

 

Venerdì 14 agosto dalle ore 16,30 alle ore 18,30 -  Teatro all’aperto La Rotonda 
(1° turno bimbi 3-6 anni, 2° turno bimbi 7-10 anni) 
“Viaggio nella musica” Laboratorio musicale 

  

Venerdì 14 Agosto ore 21,30 - Teatro all’aperto La Rotonda 
“La notte delle cantautrici” Manuela Pellegatta interpreta brani di grandi cantautrici 
  

Sabato 15 agosto ore 21,00 – Teatro all’aperto La Rotonda 
Mille e una nota… Remo Morini & Alessandro Balestri cantano “I più grandi successi della storia di Sanremo” 
 

Domenica 16 agosto dalle ore 8,00 alle ore 13,00 - Portico del Comune Lama Bassa 
Mercato Contadino prodotti Km0  dal  produttore al consumatore 
 

Domenica 16 agosto ore 15,30 - Piane di Mocogno   
“Giochiamo ad orientarci”  da 0 a 99 anni  
Organizzato dall’ A.S. Olimpic Lama con Daniele Tazzioli per info Cell. 377.9403385 

 
Domenica 16 agosto ore 21,00 – Teatro all’aperto “La rotonda” 
La storia di Cyrano. Uno spettacolo disegnato da Andrea Santanastasio con il Duo Sconcerto: Andrea Candeli e 
Matteo Ferrari  

 

Martedì 18 agosto ore 10,00 - Portico comunale Lama Bassa  
Laboratorio creativo di fantasticherie naturalistiche. E’ obbligatoria la prenotazione. Cell. 346.2455175. A cura 
di Vanda Emanuela, biologa e guida ambientale escursionistica 

 

Martedì 18 agosto ore 21,00 - Teatro all’aperto “La Rotonda” 
“La Corrida: sfida musicale e non solo …per dilettanti.” 
 

Mercoledì 19 agosto dalle 9,00 alle 10,30 presso i Treppi della Ruzzola di Lama Mocogno 
“Risveglio muscolare” Organizzato dall’AS Olimpic Lama con Martina Iozzelli. 
Per info ed iscrizioni Cell. 333.3014992 
Alle 18,30 presso i Treppi della ruzzola “Camminando insieme” per info Cell.340.9022184 

 

Venerdì 21 agosto dalle 9 alle 10,30 presso i Treppi della Ruzzola di Lama Mocogno 
“Risveglio muscolare” Organizzato dall’AS Olimpic Lama con Martina Iozzelli. 
Per info ed iscrizioni Cell. 333.3014992 
Alle 17,30 presso i Treppi della ruzzola “Camminando insieme” Per info Cell.340.9022184 

 

Venerdì 21 ore 21,00 - Teatro all’aperto “La Rotonda” 
Mille e una nota… Musica dal vivo con “Milly e i Vinile”. 
 

Sabato 22 e Domenica 23 agosto – Piane di Mocogno 
Coursing attitudinale per cani levrieri (caccia simulata) 
 

Domenica 23 agosto dalle ore 8,00 alle ore 13,00 - Portico del Comune Lama Bassa 
Mercato Contadino prodotti Km0  dal  produttore al consumatore 
 

Domenica 23 agosto ore 15,30 - Piane di Mocogno  
“Giochiamo ad orientarci”  da 0 a 99 anni  
Organizzato dall’ A.S. Olimpic Lama con Daniele Tazzioli per info Cell. 377.9403385 

 

Domenica 23 agosto ore 16,00 – Teatro all’aperto “La Rotonda” 
“La casa dei segni: viaggio nella memoria della terra del Frignano” Presentazione del libro a cura dell’Ass. 
Semi Neri  con la partecipazione degli autori 

 



Domenica 30 agosto ore 15,30 - Piane di Mocogno 
“Giochiamo ad orientarci”  da 0 a 99 anni  

Organizzato dall’ A.S. Olimpic Lama con Daniele Tazzioli per info Cell. 377.9403385 
 

Sabato 26 settembre 
Ferrata Sasse (Lago di Idro) facile  E.E. A. 
Organizzata dal gruppo CAI Lama Mocogno. Per iscrizione Bertugli Romano 329.3707073 

 
 


