
PROVA N. 3 

Domanda a risposta sintetica: 

1)  Descrivi dettagliatamente le fasi della preparazione di una cotoletta di pesce al 

forno  da servire in una mensa scolastica 
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Domanda a risposta sintetica:  

2)  Quali sono le cotture più indicate nella preparazione dei pasti in una mensa 

scolastica e perché? 
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Domanda a risposta sintetica: 

3)  I locali e le attrezzature in cui si manipoli gli alimenti devono essere mantenuti in 

idonee condizioni di pulizia e sanificazione. Redigi di seguito una corretta 

procedura di sanificazione di un piano di lavoro in acciaio. 
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Domanda a risposta sintetica: 

4)  Descrivi il layout di una cucina che produce pasti per la ristorazione collettiva con 

particolare riferimento all’organizzazione dei locali, ai percorsi  degli alimenti e 

degli operatori. 
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Domanda a risposta predefinita: 

5) Il Sindaco da chi viene eletto: 

    a) – dai cittadini del Comune 

    b) – dal Prefetto 

    c)  - dal Presidente della Regione 

 


